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I. ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА


Организация защиты детей дошкольного возраста


Владеть прочными знаниями и умениями - обязанность взрослого населения по защите детей при возникновении различных экстремальных  ситуаций.  Действия родителей,  персонала детских дошкольных учреждений по защите детей при нахождении их дома,  на  улице,  в детском дошкольном учреждении.  Организация посадки на транспорт, правила поведения в пути и в местах размещения.  Защита  детей  в загородной зоне.  Правила заполнения убежищ и укрытий и поведения детей в них.


Особенности устройства детского противогаза ПДФ-Д и КЗД-4,6.  Подбор и подгонка маски противогаза.  Надевание на ребенка противогаза, респиратора, противопыльной тканевой маски и ватно-марлевой повязки.


Основные способы проведения спасательных работ


Поиск пострадавших по свидетельству очевидцев.  Установление связи с людьми,  розыск и извлечение пораженных. Спасение людей с верхних этажей зданий.  Особенности защиты  и  спасения  детей  в чрезвычайных ситуациях.  Участие в локализации и ликвидации пожаров.  Особенности проведения спасательных работ ночью,  зимой и в районах с жарким климатом.  Меры безопасности при выполнении спасательных работ.  Забота о защите детей -  обязанность  взрослого населения.


Оказание само- и взаимопомощи:


Приемы и  способы  остановки кровотечения.  Правила и приемы наложения повязок.  Основные правила оказания  первой  мед. помощи при  переломах.  Приемы и способы создания неподвижности обломков костей с применением шин или подручных материалов.  Основные правила оказания помощи при ожогах.  Оказание первой помощи при шоке и обмороке, при поражении электрическим током.


Способы проведения искусственного дыхания. Самопомощь и взаимопомощь при поражении радиоактивными веществами, при  попадании их  в органы дыхания и пищеварения.  Оказание первой помощи пораженным СДЯВ и отравляющими веществами.  Введение противоядий (антидотов).  Проведение  обеззараживания  открытых  участков  тела, одежды и обуви.


Самопомощь и  взаимопомощь  пораженным бактериальными средствами. Частичная и полная санитарная обработка.





II. ОБЯЗАННОСТИ ЗАВЕДУЮЩЕЙ ДЕТСКИМ ДОШКОЛЬНЫМ УЧРЕЖДЕНИЕМ


1.На заведующую детским дошкольным учреждением возлагается:


а)надзор за безопасным  и  санитарным  состоянием  помещения


детского учреждения (состояние штукатурки, потолков, оконных рам, полов,  лестниц, водопровода, канализации, вентиляции, электроосвещения, электроаппаратуры, мясорубок, электропечей, электрохолодильников, электровентиляторов);


б) расследование  несчастных  случаев и пищевых отравлений в руководимом детском учреждении;


в) ежедневный  контроль  доброкачественности выдаваемых продуктов на кухню и ежедневный контроль за  приготовлением  пищи  и выдачей ее детям, с записью результатов в специальный журнал -бракеражный;


г) выполнение  указаний и требований по технике безопасности и производственной санитарии работников,  РайСЭС и других органов надзора;


д) проведение первичного инструктажа по технике  безопасности,  по противопожарной безопасности с вновь поступающими в детское учреждение работниками и повторного инструктажа  один  раз  в квартал  в  начале первого месяца квартала с работниками детского учреждения, с росписью в журнале инструктажа;


е) обеспечение  работников  детского учреждения инструкциями по технике безопасности;


ж)надзор за выполнением работниками детского учреждения инструкции по технике безопасности.


2. Заведующая  детским  учреждением  обязана иметь, хранить и знать все документы,  касающиеся вопросов охраны жизни и здоровья детей и техники безопасности в работе.


3. Все случаи,  связанные с вопросами жизни и здоровья детей и техники безопасности в работе,  не отраженные в данной инструкции, заведующая детским учреждением прорабатывает с коллективом  и вносит дополнительные записи.


5. Лица,  виновные в нарушении настоящей инструкции  или  не принявшие  мер  к  ее выполнению,  привлекаются к ответственности согласно действующему законодательству.





III.ОБЯЗАННОСТИ РАБОТНИКОВ ДЕТСКИХ ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ


1. Все работники детских учреждений обязаны знать инструкцию об оказании первой помощи ребенку в случае ушиба,  ранения, перелома, ожога, отравления и др.


2. Воспитатели,  няни  обязаны  знать номера всех экстренных телефонов;  пункта скорой помощи, консультаций, милиции, противопожарной службы.


3. Воспитатели, принимая детей в группу, обязаны ознакомиться с историей развития ребенка,  знать,  чем переболел ребенок, какие имеют у него отклонения от нормы.  Учитывать это в работе с ними.


4. Воспитатели лично договариваются с родителями,  кто будет приводить и уводить ребенка из детского учреждения.  Передоверять детей другим лицам не разрешается. Родители должны передавать ребенка лично воспитателю.


5.Дежурный воспитатель  должен передать детей другому воспитателю лично.  К 9 часам утра все воспитатели должны точно  знать число  присутствующих  и отсутствующих детей своей группы, указать причину отсутствия и заполнить табель детского учреждения.


6. Категорически запрещается передоверять детей своей группы другому воспитателю или няне без разрешения  заведующего  детским учреждением.


7. Передачу детей в вечернее время  дежурному группы  полагается оформить  лично  с  дежурным воспитателем.  3Няня-уборщица, сторож в  детском  учреждении  ответственности  за 3жизнь детей не несут.


8. При работе с детьми в одежде воспитателя не  должно  быть иголок, булавок,  гвоздей, кнопок и др. острых предметов во избежание несчастных случаев для себя и детей.


9. Воспитатель обязан следить за тем, чтобы:


а) иголки,  булавки и др. острые предметы хранились в недоступном для детей месте;


б) ножницы для занятий с детьми должны быть с тупыми  концами, пользоваться которыми дети должны с разрешения и под наблюдением воспитателя;


в) лекарства,  дезинфицирующие средства,  спички хранились в закрытом шкафу, в недоступном для детей месте;


г) дети не уходили за пределы детского учреждения.  В случае самовольного ухода ребенка нужно немедленно отправить на его  розыски работников детского учреждения,  а также сообщить об этом в ближайшее отделение милиции,  родителям и инспектору группы  дошкольного воспитания.


10. Категорически запрещается оставлять детей во время прогулок без наблюдения воспитателей, без занятости их игрой, материалами.


11. Отправляясь на экскурсию, прогулку по городу, в лес, воспитатель обязан знать число детей,  которых берет с собой,  обращать  внимание на их обувь,  головной убор,  следить за движением детей, поведением их в лесу.


12. При  дальней прогулке с детьми вместе с воспитателем должен быть еще один человек из персонала детского учреждения. Место прогулки, игр и занятий детей предварительно просматривается воспитателем и заведующим детским учреждением.


13. При  переходе с детьми улицы воспитатель обязан соблюдать правила уличного движения,  избегать прогулок и переходов улиц  с большим движением автотранспорта.


14. Не разрешается прогулка,  игра с детьми вблизи железнодорожных и трамвайных линий.


15. Воспитатель,  оставляя по какой-либо причине  кого-то  из детей,  уведомляет администрацию, и оставшийся ребенок должен находиться под присмотром другого работника,  назначенного заведующим детским учреждением.


16. Экскурсии с детьми на водоем, пруд, реку могут проводиться только после предварительного посещения места экскурсии воспитателем,  выбора удобного берега и наличия второго  человека  для наблюдения за детьми. Ловля водных обитателей сачками разрешается только под наблюдением воспитателя.


17. Купание детей разрешается только в проверенных местах водоема,  с проверенным дном и при  наличии  на  25-30  детей  двух взрослых.


18. Запрещается катание детей на лодках.


19. В жаркое время года во избежание перегрева дети должны быть в светлых головных уборах.  Солнечные ванны применять только по назначению врача и под его наблюдением.


20. Воспитатели обязаны проверить хорошо ли  дети  одеты  для прогулки в зимнее время.  Мокрую одежду после прогулки необходимо просушить, что входит в обязанность няни- уборщицы.


21. Категорически  запрещается  оставлять  детей во время сна без наблюдения воспитателя, отсутствовать в спальной комнате. Охрана сна детей обязательна.


22. Воспитатель и няня обязаны постоянно наблюдать за настроением и самочувствием детей своей группы в течение целого дня,  и в случае недомогания ребенка  своевременно  сообщать  медицинским работникам.


23. Воспитатель обязан бороться за то, чтобы простудных заболеваний и инфекций в его группе было как можно меньше.


24. Во время игр на участке,  а также сбора детей на прогулку и с прогулки воспитатели не должны допускать одновременного скопления двух групп детей.


25. Запрещается отдавать детей родителям, пришедших в нетрезвом состоянии.


26. Запрещается  впускать  на  территорию детского учреждения неизвестных лиц без предъявления ими  документа,  удостоверяющего личность посетителя и его права на посещение детского сада.


27. В детских учреждениях должны строго соблюдать  санитарные правила,  утвержденные  Министерством  здравоохранения Республики Казахстан.


28. Воспитатели  обязаны о всяком случае,  произошедшем с ребенком, немедленно доложить администрации детского сада. Сокрытие случаев побега,  ушиба, травмы и т.д. несет за собой дисциплинарное наказание.


29. Все работники обязаны заботится и о своем здоровье. Категорически запрещается скрывать личные заболевания или  полученные травмы.


30. В детском учреждении должна быть аптечка с  медикаментами для оказания первой помощи.


31. Дети старших групп должны знать адрес своего детского учреждения,  адрес  местожительства,  основные  правила движения по улице.


32. Дети сотрудников, не имеющих прямого отношения к детскому учреждению, в детское учреждение не допускаются.


33. Дачи  для детских учреждений должны выбираться в местности, благополучной в эпидемическом отношении.


34. Необходимо строго соблюдать карантин перед выездом на дачу для детей, выезжавших с родителями на время их отпуска.


35. Во  избежание заноса инфекции запрещается передача из одного детского учреждения в другое на временное пользование  детских костюмов и атрибутов.


36. Работники дачи,  детских учреждений должны быть обучены и подготовлены  к  оказанию первой помощи при несчастном случае или заболеваниях детей и обслуживающего персонала  детского  учреждения, знать правила пожарной безопасности, план эвакуации детей на случай пожара, уметь обращаться с огнетушителями.


37. В  группах раннего возраста в детских комбинатах за жизнь и здоровье детей несут ответственность врач,  старшая медицинская сестра, медицинские сестры и няни, работающие в группах.


38. Воспитатели, медицинские сестры и няни не имеют права оставлять детей без присмотра ни на минуту в течение всего рабочего дня.


39. Сон  детей  на  воздухе,  в спальных комнатах или группах должен проходить под постоянным контролем воспитателей, медицинских сестер или нянь.


40. Воспитатели,  медицинские сестры должны содержать игровые материалы в порядке,  не давать детям в пользование сломанные игрушки и мелкие предметы (пуговицы, косточки, гвоздики и т.д.)


41. Категорически  запрещается выходить детям на прогулку одним, их должен сопровождать воспитатель.


42. В группах раннего возраста на прогулки детям выносить игровой материал.


43. В интернатных группах воспитатель после дневного сна должен измерять детям температуру.


44. В зимнее время, в морозные дни воспитатели должны следить за состоянием кожных покровов детей в целях предупреждения  обморожения.


 


IV. ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЕЙ 


ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ


1. Воспитатель несет персональную ответственность за  охрану жизни и здоровья каждого ребенка, поступающего в группу: осуществляет наблюдение за поведением детей во всех  режимных  моментах, обращая особое внимание на профилактику травматизма; обеспечивает безопасность жизни детей при организации ознакомительной  экскурсий  по  помещениям  д/сада (пищеблок,  прачечная,  мед. кабинет и др.),  а также при  использовании  технических  средств  обучения (эпидиаскоп,  телевизор, проигрыватель), не допускает ухода детей за пределы д/сада, в случае самовольного ухода ребенка  немедленно организует  его  розыск,  ставит в известность администрацию д/с, которая в свою очередь информирует ближайшее отделение милиции  и родителей;  заранее  договаривается с родителями относительно тех лиц, которые могут забирать ребенка из д/с. Запрещается отпускать детей одних, отдавать лицам в нетрезвом состоянии и детям младшего возраста.


2. При первых признаках недомогания ребенка,  его необходимо изолировать.


3. Соблюдать личную гигиену и следить за соблюдением гигиены детьми.


4. Дезрастворы  хранить  в  затемненных  банках с крышками в местах, недоступных детям.


5. Перед  включением в электросеть технических средств необходимо проверять целостность изоляции шнура,  штепсельной вилки и розетки. Нельзя тянуть руками электропровод из розетки.


6. Шнуры,  снятые с  прибора,  оставлять  присоединенными  к электрической сети запрещается.


7. При играх детей на улице следить,  чтобы дети  играли  на отведенном участке.  Участок должен быть чистым, хорошо спланирован.  Физкультурные снаряды,  скаты с горок,  лестницы подъема на горку должны быть исправными.


8. Не допускать игр с открытым пламенем и острыми предметами


(пиками, ножами, ножницами, палками и пр.).


9. На прогулку водить детей разрешается только по  тротуару, а  где  его  нет - только по левому краю проезжей дороги не более чем в два ряда.  Позади и впереди группы должны находится  сопровождающие.


10.Переходить улицу следует в местах,  где имеются  указатели или линии для пешеходов,  на перекрестках. Прежде, чем переходить улицу нужно убедиться в полной безопасности.


11.Воспитатель не  должен допускать хождения детей босыми ногами по полу,  выводить детей на улицу в неисправной обуви, одеж-де.


12.Следить чтобы одежда детей была повешена в ящик, принадлежащий ребенку, не допускать разбрасывания вещей.





V.ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА


Внимание! Детям правила безопасности следует обосновать. Такое объяснение удовлетворит определенный процент детей, которые в противном  случае  сами  захотят выяснить,  почему им то или иное запрещают делать:


* Хорошенько запомни свою фамилию,  имя,  адрес и постарайся запомнить свой домашний телефон.


* Знай как зовут твоих родителей.


* Не открывай никому входную дверь, если дома нет родителей.


* Если тебе родители доверили ключ от квартиры, не оставляй его в двери, под ковриком, в почтовом ящике.


* Не бери в руки  лекарства  и  опасные  вещества  (уксусная эссенция, бензин,  бытовые  химикаты  и  пр.),  их нечаянно можно проглотить.


* Не играй со спичками, зажигалками - это приводит к пожару.


* Знай, что при пожаре в квартире лучше лечь на пол и ползти к выходу, дышать только через мокрую тряпку.


* Не подходи к газовой плите.


* Не находись на кухне один при работающей газовой плите.


* Не подходи к розетке, не пытайся воткнуть в нее какие-либо предметы - там высокое напряжение.


* Маленьким детям нельзя находиться на балконе.


* Не балуйся, находясь на балконе у открытого окна.


* Не раскачивайся на стуле.


* Купаться в ванне можно только под присмотром родителей.


* Запомни что нужно делать в первую очередь при землетрясении и знай самые безопасные места в комнате.


* Направляясь гулять во двор,  поставь в известность родителей где именно ты будешь находиться и с кем.


* Не садись в чужую машину.


* Не разговаривай с незнакомыми людьми,  не принимай их приглашения пойти с ними куда бы то ни было.


* Ничего не бери у незнакомых тебе людей.


* Не гуляй один на дороге, где большое движение транспорта.


* Переходи  улицу  только на зеленый свет светофора вместе с другими пешеходами.


* Не езди в общественном транспорте без родителей.


* Не разводи во дворе костер - это может привести к пожару.


* Нельзя бросать в костер газовые баллончики,  баллончики  с аэрозолями.


* Не дразни собак и кошек,  они могут напугать,  укусить или поцарапать.


* Не лазай по деревьям, не ломай веток.


* Не разбивай бутылки и лампочки.


* На роликовых коньках катайся только там, где разрешают родители.


* Зимой во дворе надо бать особенно осторожным.


* Не играй близко к стенам дома -  на  тебя  с  крыши  может упасть сосулька.


* Нельзя цепляться за проходящие машины.


* Внимательно запоминай все то, что говорят тебе родители по дороге в детский сад и домой о правилах поведения на улице,  правилах дорожного движения.


* Не оставайся на улице с наступлением темноты.


* Не поднимайся в одиночку по темным лестницам.


* Ни под каким видом не заходи в чужие квартиры.


* Не заходи в лифт вместе с незнакомым человеком.


* Не катайся на перилах.


3- 0 Детям без взрослых находиться у воды нельзя.


* Не плавай на самодельных плотах, автомобильных камерах.


* Не ходи по льду один, без сопровождения взрослых.


* Не ешь незнакомые фрукты, ягоды, грибы.


* При посещении зоопарка не подходи близко к клеткам с  хищ-ными животными.


* Если потерял родителей в незнакомом месте,  стой там,  где потерял - и тебя найдут.





VI.РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ПРЕВЕНТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ С РАБОТНИКАМИ ДЕТСКОГО ДОШКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ПО СНИЖЕНИЮ УЩЕРБА ОТ СТИХИЙНЫХ БЕДСТВИЙ, АВАРИЙ И КАТАСТРОФ


1. Инструктаж "Обязанности взрослых по защите детей"


Включая вопросы:


а) Забота о защите детей - обязанность взрослого населения.


б) Способы защиты детей: защита органов дыхания, кожи, действия по предупредительному сигналу "ВНИМАНИЕ ВСЕМ!"  и при эвакуации.


в) Обучение детей в дошкольном учреждении правилам поведения и действиям в чрезвычайных ситуациях.


г) Содержание памятки для населения о порядке  действий  при стихийных бедствиях и крупных производственных авариях.


2. Инструктаж "Чрезвычайные ситуации мирного времени"


Включая вопросы:


а) Характеристика чрезвычайных ситуаций мирного времени.  б) Стихийные бедствия как грозные явления природы.


Виды стихийных бедствий: землетрясения, наводнения, селевые потоки, оползни, ураганы, снежные заносы, лавины, пожары.


в) Производственные аварии и причины их возникновения.  


г) Крушения на транспорте (катастрофы).  


д) Оценка возможностей обстановки в дошкольном учреждении.


3. Инструктаж  "Способы подачи и порядок действий по предупредительному сигналу "ВНИМАНИЕ ВСЕМ!" и речевым информациям органов ЧС".


4. Инструктаж  по противопожарной защите в дошкольном учреждении.


Включая вопросы:


а) Выполнение противопожарных мероприятий.  б) Средства пожаротушения и порядок их использования.


в) Первичные средства пожаротушения:  пожарный щит, внутренние пожарные краны, огнетушители.


Правила применения углекислотного  и  пенного  огнетушителя.


Правила приведения в действие внутреннего пожарного крана.


г) Использование подручных средств для тушения пожара: вода, песок, кошма, мешковина и др.


д) Правила поведения при пожаре, соблюдение мер безопасности.


е) Отработка последовательности действий при экстренной эвакуации детей из здания дошкольного учреждения при пожаре.


5. Инструктаж по организации и  методике проведения  сейсмотренировок, селетренировок, тренировок по аварийным ситуациям.


Включая вопросы:


а) Содержание подготовленных мероприятий к тренировке.


б) Содержание  приказа  заведующей  дошкольного учреждения о


проведении тренировки.


в) Требования к плану подготовки и проведения тренировки.


г) План  -  схема этажей зданий с указанием маршрутов вывода


детей из помещений дошкольного учреждения.


д) Последовательность проведения тренировки.  е) Меры безопасности при проведении тренировки.  ж) Подведение итогов тренировки.


6. Инструктаж "Сильнодействующие ядовитые вещества и их воз-


действие на организм человека".


Включая вопросы:


а) Краткая характеристик СДЯВ (аммиак,  хлор) и их  воздействие на организм человека. Предельно допустимые и поражающие концентрации.


б) Меры защиты и оказания первой медицинской помощи.


в) Средства защиты  органов  дыхания.  Порядок  изготовления


ватно-марлевой  повязки,  ПТМ - I силами постоянного состава дошкольного учреждения,  родителями.  Приспособление к использованию целлофанового пакета для этих целей.


г) Порядок надевания средств защиты органов дыхания на детей.


д) Простейшие средства защиты кожи.


е) Организация защиты персонала дошкольного учреждения, рас-


положенного вблизи  химически  опасного  объекта   хозяйствования.


ж) Герметизация помещений дошкольного учреждения.


з) Порядок проведения экстренной эвакуации.


7. Инструктаж по само- и взаимопомощи  при  различного  рода травмах и поражениях.


Включая вопросы:


а) Методика  обучения  работников  дошкольного учреждения по оказанию детям первой помощи.


б) Признаки артериального, венозного и капиллярного кровотечения. Основные правила и способы остановки кровотечения.  Приемы и правила наложения повязок.


в) Первая помощь при переломах,  ушибах,  вывихах,  синдроме длительного сдавливания.


г) Приемы и способы обеспечения неподвижности сломанной кости с применением табельных и подручных средств.


д) Оказание помощи при шоке,  поражениях электротоком, обморожении, ожогах.


е) Способы проведения  искусственного  дыхания  и  непрямого массажа сердца.


8. Проверить здание на сейсмоустойчивость.  Иметь на это документ-паспорт. Решить  вопрос сейсмоусиления здания ( по необходимости).


9. Систематически организовывать проверки состояния электрооборудования, водопровода, теплосети, газопровода.


10. Освободить лестничные площадки от различных вещей,  снять тяжелые вещи с полок,  шкафов, убрать полки над кроватями, закрепить шкафы.


11. Завести журнал контроля травм.


12. Разработать схему оповещения.


13. Заведующей д/у ежемесячно проводить тренировки с детьми и


занятия с персоналом в рабочее время по 12-ти часовой программе.


14. Обеспечить каждого индивидуальными средствами защиты.


15. Обеспечить каждого работника памяткой "Порядок оповещения


населения при стихийных бедствиях", "Действия населения  при  стихийных бедствиях, авариях и катастрофах".


16. Ежемесячно  проводить с детьми и персоналом занятия по ГО и ЧС.





VII.ПРОГРАММА ЗАНЯТИЙ ПО ГО И ЧС С РАБОТНИКАМИ ДЕТСКИХ ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ,НЕ ВХОДЯЩИМИ В ФОРМИРОВАНИЯ ГО


1. Обязанности населения по гражданской обороне        1 час


2. Действие населения при стихийных бедствиях          1 час


3. Повышение защитных свойств дома от проникновения


радиации и СДЯВ                                     1 час


4. Порядок оповещение населения о чрезвычайных


ситуациях. Действия населения по предупредительному


сигналу "ВНИМАНИЕ ВСЕМ!"                            1 час


5. Порядок заполнения защитных сооружений.


Порядок нахождения в защитных учреждениях           1 час


6. Медицинские средства индивидуальной защиты          1 час


7. Простейшие средства защиты органов дыхания          1 час


8. Эвакуация населения. Порядок проведения экстренной


эвакуации                                           1 час


9. Действия по обеззараживанию здания, рабочего


места, одежды, обуви                                1 час


10. Обязанности взрослого населения по защите детей    1 час


11. Защита продуктов питания                           1 час


12. Само- и взаимопомощь при травмах и поражении       1 час


13. Итоговое занятие. Сдача зачетов.                   1 час








